
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Menu Vinci sur PA
Menu semaine n°45 du Lundi 02 novembre 2026 au Dimanche 08 novembre 2026

Déjeuner
Lundi 02/11 Mardi 03/11 Mercredi Jeudi 05/11 Vendredi 06/11 Samedi  Dimanche 

Feuilletté au fromage

Cordon bleu de volaille
maison

é : GLUTEN, OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
Pita fish

 
Coquillettes Maison

é : GLUTEN, LAIT𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
(LACTOSE)

  
Salsifis persillés Maison

é : LAIT (LACTOSE) —𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 : CÉLERI 𝑡𝑟𝑎𝑐𝑒𝑠 𝑑𝑒

 
Comté

é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Compote pomme
banane

Flute Bio 
é : GLUTEN𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 

Salade verte
é : MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

SULFITES

Salade de pâtes Maison
é : GLUTEN, SULFITES𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 
Lentilles et quinoa à la

courge
é : FRUITS A COQUE𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 
Pois chiches et patates

douces à l'indienne
Maison

  
Yaourt nature

  
Corbeille de fruits frais

Flute Bio 
é : GLUTEN𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 

Bol de salade Maison
é : MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

SULFITES

Salade de pois chiches
Maison

é : MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
SULFITES

 
Ravioli aux légumes et

fromage

Fromage Blanc Nature
Bio 

Biscuit palet breton
é : GLUTEN, LAIT𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
(LACTOSE), OEUF

Flute Bio 
é : GLUTEN𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 

Velouté de carotte et
lentilles corail 

 
Salade de patate douce

et fêta
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 
Pavé de saumon

é : POISSON𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Haricots verts sautés
épicés

é : SÉSAME 𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Rissotto de quinoa

Plateau de fromages à la
coupe AOP

é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
  

Corbeille de fruits frais

Flute Bio 
é : GLUTEN𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
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